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Plantes pour l'année scolaire
Pour que les élèves voient semer, pousser et récolter avant les vacances d'été, choisissez
des cultures de saison fraîche, rapides et faciles.

Semis ou plantation Récolte idéal à l’école H S O C MAVA conseillés

Plante École J F M A M J J A S O N D MAVA Pourquoi

Menthe H S O C Bouture en classe, récolte
toute l'année

Coriandre H S O C Saison fraîche, de septembre
à mai

Laitue H O C Rapide et facile, d'octobre à
mai

Roquette H S O C La plus rapide : récolte en un
mois

Radis O C Le champion de la classe : 1
mois

Fraisier H S O C Plantés à l'automne, récoltés
au printemps

Capucine et œillet
d'Inde

H S O C Fleurs comestibles
(capucine), couleurs vives

Basilic H S O C Semis au printemps, récolte
avant l'été

Persil H S O C Levée lente : semer dès
septembre

Aneth H S O C Saison fraîche ; tiges à guider

Thym et romarin O C En jeunes plants, en OLLA ou
COMPOST

Tomate cerise H O C Récolte surtout l'été, en
vacances

Poivron et piment H O C Saison trop longue pour
l'année scolaire

Un enchaînement possible

TRIMESTRE 1

Radis, roquette, laitue,
coriandre, aneth ; fraisiers
plantés en octobre.

TRIMESTRE 2

Laitues et roquette ressemées,
persil, menthe, coriandre.

TRIMESTRE 3

Fraises, basilic, capucines ;
menthe et thym avant l'été.
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